
令和４年度第１回 医療介護連携ＩＣＴ研修会開催要領 

≪Zoom の使い方講座 Step１≫ 

１ 目 的 

紫波郡内において在宅療養を必要とする状態の高齢者が、住み慣れた地域で在宅医療と

介護を一体的に受けることができるよう、医療機関と介護事業所等の関係者の連携を推進

するため、医療介護分野の日常業務においても急速に導入が進みつつあるＩＣＴ（情報通

信技術）を活用した、情報共有や会議、研修等に必要となる Zoom の基本的な使い方の修

得を図る。 

２ 共 催 

紫波郡地域包括ケア推進支援センター（医療介護連携支援センター：れんけいしわぐん） 

一般社団法人紫波郡医師会（岩手県からの事業受託者） 

紫波町及び矢巾町（地域包括支援センターを含む。） 

３ 対象者 

紫波町・矢巾町内の居宅介護支援事業所職員、訪問看護事業所職員、地域包括支援セン

ター職員、医療機関従事者等の在宅療養支援関係者のほか、介護保険事業所職員等 約 30

人 

４ 日 時 

令和４年７月１日（金曜日） 15 時～16 時 30 分（受付：14 時 30 分～） 

５ 会 場 

紫波町情報交流館 岩手県紫波郡紫波町紫波中央駅前 2-3-3 

６ 内 容（予定） 

＜Zoom の使い方講座 Step１＞ 

講師：岩手県立大学社会福祉学部准教授 伊藤隆博 先生 

テーマ：「Zoom を使ってミーティング、研修会に参加できるようにしよう」 

パソコンやタブレット、スマートフォン等から、Zoom を使ってオンライン

研修会に参加できるよう、Zoom の基本的な使い方を学ぶ。 

７ 参加申込 

令和４年６月 21 日（火）までにフォームで申込むこと。 

（PC：下記 URL をクリック、 スマホ：下記 QR コードをスキャン） 

申込みURL： https://forms.gle/UEhu9uzuZGu9QkZ28 

申込み QR コード： 

 

 

 

 

 

申込者へ令和４年６月 28 日(火)に参加可否の連絡をします。 

なお、参加申込が多数の場合には、受講者の調整を行うことがあります。 

８ その他 

⑴ 参加者は、Zoom を使用するためのインターネット通信（無線 lan、Wi-Fi 接続）が可

能なカメラ・マイク付きのパソコン・タブレット端末等の通信機器（スマートフォンは

不適）を準備・持参すること。 

⑵ 会場には、無料のインターネット通信環境（無線 Wi-Fi ルーター）を準備します。 

⑶ 研修会は、岩手県主任介護支援専門員更新研修の受講者要件に該当する「法定外研修」

として実施予定であり、全３回のＩＣＴ研修会のうち２回以上の受講者には受講証明書

を交付する方向で検討中（第２回・第３回研修会の開催日程は未確定であり、後日、通

知するもの。）です。 

 


